
Perencanaan 
Evakuasi 



“Menyelamatkan diri dari tsunami 
adalah persoalan keluar dari 

jangkauan gelombang tsunami dan 
air genangan tepat pada waktunya.” 



Apakah Perencanaan Evakuasi itu? 



Prinsip-prinsip  
dalam Perencanaan Evakuasi 

Siapa yang harus terlibat 

dalam perencanaan? 

Semua pemangku 

kepentingan dari pemerintah 

daerah, universitas, NGO, … 

Siapa yang harus 

mengetahui rencana 

evakuasi? 

Setiap anggota 

masyarakat 



Karena Indonesia Menghadapi Bahaya Tsunami Lokal… 
…Waktu Menjadi Faktor Paling Penting! 

Rentang 

Waktu 

Peringatan 

Dini No. 1 

 5 – 7 menit 

Peringatan 

Dini No. 2 

10 – 30 menit 

Peringatan Dini No. 3 

30 – 60 menit 

Peringatan 

Dini No. 4 

Ancaman Tsunami 

berakhir 

Waktu untuk 

reaksi 

Peringatan Alam 

100% 

Kepastian 

Tsunami 

Tingkat Kepastian 

Gempa 



Waktu untuk Evakuasi Tsunami  
Meliputi Sebelum dan Selama Tsunami… 

…dan merupakan bagian dari Rencana Kontinjensi Tsunami 

Evakuasi (diri) ke tempat aman di luar 

dan ke bangunan-bangunan evakuasi 

vertikal di dalam area bahaya tsunami  

Rencana Evakuasi Tsunami 

Melakukan pencarian dan penyelamatan, 

pertolongan pertama, bantuan air bersih 

dan pangan, alokasi tempat penampungan 

sementara untuk pengungsi, dsb 

Rencana Tanggap Darurat dan 

Bantuan Kemanusiaan 

Rencana Kontinjensi Tsunami 

Sebelum tsunami  
(sampai 60 mnt setelah gempa) 

Selama tsunami 
(sampai beberapa jam) 

Setelah tsunami 
(dari beberapa jam sampai beberapa hari atau minggu) 

Gempa 



Perencanaan Evakuasi Memerlukan Pemahaman yang 
Baik tentang Risiko Tsunami yang Dihadapi Masyarakat 



Rencana Evakuasi Resmi Memberikan Rujukan 
Terpercaya dan Mengikat untuk Institusi-institusi 
di bawahnya 

Rencana evakuasi resmi tingkat 

kota, kab., kec. atau kelurahan 

Rencana evakuasi 

di rumah sakit 

Rencana evakuasi  

di sekolah 

Rencana evakuasi 

di pabrik 

Rencana evakuasi 

di hotel 

Rencana evakuasi 

di pasar 

Rencana evakuasi 

di pelabuhan laut 

/ bandara 

Rencana evakuasi 

di desa 

Rencana evakuasi 

di RT/RW 



Rencana Evakuasi harus Disusun secara Khusus 
untuk Kondisi Daerah Tertentu 



Rencana Evakuasi perlu Memberitahukan Warga 
Kapan Saatnya Evakuasi 

Awas 

Siaga 

Waspada 

Info 

Gempa 

Gempa 

Evakuasi 

Segera! 

Menjauhi pantai 

& tepian sungai 

Tidak ada 

ancaman 
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Tanda peringatan alam, peringatan dini 

resmi dari BMKG, & arahan dari otoritas 

daerah 

Reaksi masyarakat yang 

diharapkan 

Kembali ke aktivitas normal 

(tergantung tingkat 

kerusakan akibat gempa) 

Menjauhi pantai & tepian 

sungai, mencari informasi 

Evakuasi daerah bahaya, 

pergi ke tempat aman yang 

sudah disepakati, mencari 

informasi 

Jika gempa bumi terasa sedikit tapi 

berlangsung lama 

Jika gempa bumi terasa kuat dan berlangsung lama 

(mis: lebih dari 1 menit orang tidak bisa berdiri) 

Peringatan 

dan arahan 

dari PEMDA 

 

Dan 

 

Peringatan 

& Saran 

yang 

disiarkan di 

siarain TV & 

Radio 

 

(Berdasarka

n Informasi 

dari BMKG) 
 

Menjauhi pantai & tepi 

sungai, ke tempat yang 

telah ditentukan, & 

mencari informasi 



Proses Perencanaan Evakuasi 



Langkah 1: Mempersiapkan Perencanaan 



Keluaran Langkah 1: Rencana Kerja 



Langkah 2: Memahami Risiko Tsunami yang  
Dihadapi Masyarakat 



Keluaran Langkah 2:  
Peta Dasar, Pemetaan Pikiran, Data 

Desa/Kelurahan
Lingkungan/Dusun

Banjar Adat 

Desa Sanur Kaja
8 Kepala Lingkungan

10 Banjar Adat

Desa Sanur Kauh
10 Kepala Dusun

11 Banjar Adat

Lurah Sanur

9 Kepala Lingkungan
8 Banjar Adat



Merancang Strategi 

• Waktu evakuasi 

• Zona (-zona) evakuasi dan area 

aman 

• Cara evakuasi 

• Rute evakuasi & bangunan evakuasi 

• Kapan melakukan evakuasi 

Langkah 3: Merancang Strategi dan Peta Evakuasi 

Tindakan-tindakan pendukung: 

• Pengaturan lalu-lintas 

• Dukungan evakuasi bagi 

fasilitas umum yang rentan 

• Rambu-rambu evakuasi 



Waktu Evakuasi 

Peringatan 

dini tsunami 

pertama dari  

BMKG (atau 

hanya info 

gempa, bila 

tidak ada 

ancaman  

tsunami) 

~ 5 mnt 

Arahan dari otoritas 

daerah: 

Himbauan evakuasi 

atau saran untuk 

meninggalkan pantai 

dan sungai atau 

pembatalan evakuasi  

~ 5 mnt 

Tsunami 
melanda pantai 

Ancaman tsunami 

berakhir  

(“All clear”) 

Getaran bumi 
oleh gempa bumi 

Tanda peringatan alam 
Air laut surut, 

angin dan suara gemuruh, dsb. 

 

Waktu evakuasi sesuai dengan perkiraan waktu kedatangan 

gelombang tsunami pertama setelah gempa bumi 

Gempa 



Zona (-zona) Evakuasi dan Area Aman 



Cara-cara Evakuasi 



Rute Evakuasi 



Kapan Melakukan Evakuasi Diri 



Keluaran Langkah 3: Peta dan Rencana Evakuasi 



Langkah 4: Mengkaji, Mengesahkan, dan  
Menyebarluaskan Rencana Evakuasi 



Keluaran Langkah 4: Rencana Evakuasi yang 
Disahkan, Rencana Penyebarluasan dan Rencana 
Sosialisasi 



Output step 5:  

Plan to test, evaluate and improve 

the evacuation plan 

Langkah 5: Menguji, Mengevaluasi, dan  
Memperbaiki Rencana Evakuasi 



Keluaran Langkah 5: Rencana untuk Menguji, 
Mengevaluasi, dan Memperbaiki Rencana 
Evakuasi 



Contoh Peta Evakuasi: Padang 



Contoh Peta Evakuasi : T.Benoa 



Contoh Peta Evakuasi: Bantul 



Contoh Peta Evakuasi: Kuta 



www.gitews.org/tsunami-kit 

Project for Training, Education and Consulting for  

Tsunami Early Warning System (PROTECTS) 

Capacity Development in Local Communities 


